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doswiadczenia uczestnikéw. Sg tez tacy, ktérzy postugujg sie slangiem mtodzie-
zowym i uzywaja takich stéw, jak np.: czadowy (‘wspaniaty, rewelacyjny’), sciem-
nianie (‘oklamywanie, mijanie sie z prawdg, zamazywanie rzeczywistego obrazu
danej sprawy’), cool (‘wspaniale, §wietnie’). Zadna skrajno$é nie jest dobrym roz-
wigzaniem. Nalezy przede wszystkim méwié ,,po ludzku”, prosto, konkretnie, by
by¢ przez uczniéw zrozumianym. Wazne jest, aby prawdy przedstawiane podczas
katechezy stara¢ si¢ wyrazaé¢ na rézne sposoby. Gdy katecheta uzywa terminéw
teologicznych, powinien wyjasnia¢ ich znaczenie. Gdy uzywa jezyka mlodziezo-
wego, powinien to robié¢, aby poméc katechizowanym w zrozumieniu rzeczywi-
stosci, o ktdrej jest mowa podczas katechezy®. Stanowczo nie nalezy tego czynié
w imie przypodobania sie katechizowanym.

STWARZAJ NAPIECIE

Napiecie oznacza element niepewnosci, gdy co$ waznego jest dlugo niejasne, nie
wiadomo, jak sie skonczy. Duze znaczenie dla stworzenia napiecia ma modulacja
glosu i tempo moéwienia. Glosem mozna bowiem stworzy¢ atmosfere napiecia,
rozluznienia, powagi, wesolosci itd. Nalezy méwié¢ zrozumiale, wyraznie i zde-
cydowanie. Nie za cicho, zeby uczestnicy nie ,,usneli”. Wazne momenty nalezy
podkresli¢ poprzez akcentowanie stéw kluczowych. Warto wykorzystywac takze
pauze, moment milczenia. To wszystko przygotowuje i podkresla najbardziej zna-
czace momenty opowiadania’. Aby panowaé nad tekstem méwionym, najlepiej
nauczy¢ sie jego kluczowych momentéw na pamieé. Warto zapamietaé pierwsze
i ostatnie zdanie w danym fragmencie wypowiedzi prowadzgcego®.

Popatrzmy na przyklad katechezy, w ktérej stwarzanie napiecia jest jednym
z kluczowych elementéw dobrego jej przeprowadzenia. Jest to katecheza dla klas
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Autor scenariusza — ks. Zbigniew Pawetl Ma-
ciejewski — opatrzyl go komentarzem. Jego uwagi zaznaczone sa na szarym tle.

TO ZBIERZESZ, CO ZASIEJESZ
CEL

Uczen rozumie, pamieta i akceptuje mysl: ,,Co czlowiek sieje, to i za¢ bedzie”
(Ga 6,8).

CELE OPERACYJNE

Uczen:

— oceni postepowanie Amnona wobec Tamar,

— poda wnioski moralne z niego ptynace,

— poda przykiady wspdiczesnych historii podobnych do historii biblijne;j.

POMOCE

— plansza (A4 lub A3) z napisem: Quidquid agis, prudenter agas et respice
finem (,,Cokolwiek czynisz, czyn roztropnie i mysl o wyniku”),

6 Por. Z. Barcinski, K. Czeczko OFM cap, M. Kosacz OP, Z. P. Maciejewski, Czad na katechezie,
»Katecheta” 5/2000.

7 Por. Jak opowiadac na lekcjach katechizmu i religii w szkole, dz. cyt., s. 74.

8 Por. B. i B. Greenwood, I ty potrafisz ciekawie opowiadac, Gdansk 1996, s. 21.



— karty pracy (po 1 egzemplarzu dla grupy 4-osobowej),

— formularze telegraméw lub kartki A5 (po 1 egzemplarzu dla grupy 4-oso-
bowej)

WPROWADZENIE

1. Zapisz na tablicy (uczniowie w zeszytach): ,,Co czltowiek sieje, to i za¢ be-
dzie” (Ga 6,8).

2. Powiedz: W 1986 roku, w Lublinie, w meskim akademiku, kto§ na Scianie
wyryl napis: Quidquid agis, prudenter agas et respice finem.

3> Ten moment ma zainteresowaé przez niecodziennoéé zestawienia
(Sciana w akademiku i tacinska sentencja).

3. Zawies$ plansze z tym hastem z boku tablicy.

4. Przettumacz stowa, zapowiedz, ze katecheza zilustruje to lacinskie przy-
stowie, zwlaszcza slowa prudenter agas (,,czyh roztropnie”) oraz respice
finem (,,my$l o wyniku, patrz na koniec”).

5. Zmien miejsce i powiedz: Przeczytam wam historie. Bedzie to historia mi-
losna — dramatyczna, petna namietnosci, tez i $mierci. Nasza histori¢ za-
czerpnglem z Biblii. Stuchajac, starajcie sie zapamieta¢ imiona bohateréw
oraz kontekst, w jakim dzieje si¢ ta historia.

2> Tekst Biblii traktowany jest czesto jako co$ przestarzatego, nieak-
tualnego, nudnego. Staraj sie pokaza¢, ze jest to tekst o zyciu, jak-
by z pierwszej strony ,,Super Expressu”. Zrob z tego co§ waznego,
interesujgcego, trzymajgcego w napieciu.

6. Odczytaj z Biblii tekst o historii Amnona i Tamar (2 Sm 13,1-19).

7. Zadaj kilka pytan dotyczacych miejsca, czasu i bohateréw. Przypomnij
czas panowania kréla Dawida (ok. 1000 lat przed Chrystusem), wskaz na
polozenie Drugiej Ksiggi Samuela w Biblii, zapisz sigla czytanej historii na
tablicy, pomin wersety — wystarczy rozdzial.

= To, co teraz sie zacznie, to potegowanie napiecia emocjonalnego.
Odwotuj sie do poczucia sprawiedliwosci uczniéw, inspiruj ich
do mocnych ocen, wyrazania emocji. Im wiekszy bedzie wyrok
w sprawie, tym lepiej wybrzmi puenta.

AKTYWIZACJA

1. Utworz grupy 4-osobowe.
2. Powiedz: Sprébujmy wejs¢ glebiej w rozumienie tej historii. Skoncentruj-
my sie najpierw na Amnonie.

3. Postaw pytanie: Jakim byt czlowiekiem?
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4. Powiedz: Przeczytajcie raz jeszcze tekst i napiszcie na kartkach jak najwie-
cej stéw, ktérymi mozna okresli¢ Amnona — chodzi o jego cechy charakte-
ru. Nie béjcie sie¢ dosadnych okreslen.

5. Rozdaj teksty Sm 13,1-19.
6. Na prace daj 4 minuty.

I35~ Mosze uwazasz, ze sam napiszesz sprawniej i fadniejszym charakte-
rem pisma. Pozwdl jednak uczniom, by wiasng reka pisali wyrok
w tej sprawie. Caly czas ,,nakrecaj” grupe przeciw Amnonowi.

7. Napisz na tablicy ,,Amnon”. Kaz grupom po kolei odczytywac swoje wyraze-
nia. Kazda grupa czyta jedno wyrazenie, kto$ z grupy zapisuje je na tablicy,
wokét imienia. Zréb to w tempie, nawet w pewnym zamieszaniu, wzburze-
niu. Jak najwiecej oséb ,,przyciagnij” do tablicy, by pisali okreslenia.

8. Podsumuj te¢ czgé¢ pracy, odczytujac okreslenia z tablicy. Zbierz teksty
Sm 13,1-9.

= Podzialaj jeszcze bardziej na emocje. Niech gniew wrze, wyrazajgc
sie na pismie.

9. Powiedz: Bywa, ze opinia publiczna bardziej interesuje sie przestepca niz
ofiarg. Uniknijmy tego bledu i skoncentrujmy sie na Tamar. Napisz to
imie na wolnym miejscu tablicy.

10. Powiedz uczniom, by kazdy przygotowal kawatek kartki i co$§ do pisania.

11. Postaw pytanie: Co czula ta dziewczyna?

12. Powiedz: Sprébujcie znaleZ¢ sie na jej miejscu. Ja przeczytam raz jeszcze
fragmenty tekstu, a wy sprébuijcie je przezy¢, jakby to bylo o was. Jesli ko-
mus$ to pomoze, to niech zamknie oczy. Przeczytaj fragment — w. 11-19.
Bezposrednio po przeczytaniu probuj poglebié¢ wejscie w role przez zada-
wanie pytan, na ktére kazdy sobie odpowiada. Jeste$ tg dziewczyng — co
czujesz? Co myslisz? Jeste$ oszukana, zgwalcona i porzucona — jaki jest
twdj bol? Jak dlugo bedzie bolato? Czy bedziesz zdolna przebaczy¢?

13. W tej atmosferze popro$ uczniéw o napisanie telegramu. Wyobrazmy
sobie, ze rzecz dzieje sie wspodliczesnie. Kilka godzin pézniej Tamar pisze
telegram albo SMS do Amnona. Wymysl jego tre$¢ — pisz spontanicznie
to, co dyktuja ci twoje uczucia.

14. Popro$ teraz uczniéw, by w grupach, w ktérych pracowali, napisali
1 wspdlny telegram (SMS). Mozna odnieé¢ sie do swoich zapiskéw. Tele-
gramy powinny by¢ obrazem krzywdy i cierpienia Tamar. Daj na t¢ prace
5 minut. Sprawdzaj, czy uczniowie powaznie podchodzg do pracy.

15. Popros grupy o odczytanie napisanych tekstow. Popro$ o skupienie, czy-
tajgcy niech nie wstajg, miedzy poszczegdlnymi telegramami zréb krotka
pauze.



33" Dobrze przygotuj ten moment. Konieczna jest cisza i skupienie.
Jesli bedzie potrzeba — nalegaj na koncentracje. Teksty telegramow
muszg ,,wybrzmie¢”. Powinny trafia¢ do ,,serca”, wywolywac gle-

A2

bokie poruszenie — wrecz ,,rozdzierac” serce.

PUENTA

= Kluczowy moment. Jesli puente wypowiesz z pozycji zwyciezcy
(,,zobaczcie, jacy jestesScie malutcy”) z jakas nutkg pogardy — prze-
grales. Kochaj swoich uczniéw i powiedz im to tak, by uwierzyli

w te mitosé.

1. Po przeczytaniu telegraméw zbierz je, a wszystkim uczniom zadaj pytanie,
demonstrujgc kartki: Czy kto$ z nas chciatby kiedykolwiek otrzymac taki

telegram?

= Jesli powstanie cisza, to nie spiesz si¢ z jej przerwaniem. Pozwdl
na refleksje uczestnikéw.

2. Zapytaj: Czy kto$ chcialby wyrzadzi¢ komu$ wielkg krzywde (niekoniecz-
nie gwalcié — jest tyle réznych sposobéw ranienia ludzi sobie bliskich) i za-
chowa¢ sie jak Amnon? Okazaé si¢ prymitywnym, niedojrzalym egoista,
potraktowac kogo$ jak zabawke, by¢ tak okrutnym, wrednym i chamskim?
Czy kto$ z nas chciatby okaza¢ sie nieskonczenie nieodpowiedzialnym?

= Odwotuj sie do zapisu na tablicy — uzyj okreslen, jakie podali sami

uczestnicy.

3. Mozna sprébowac zadac¢ to pytanie przynajmniej niektérym uczniom oso-

biscie: Czy TY chcialby$ otrzymac¢ taki telegram?

= Uwazaj! Mozesz kogo$ zrani¢! Badz ostrozny. Jesli uznasz, ze nie

ma sprzyjajacej atmosfery — zrezygnuj z tego pytania.

4. Powiedz: Ja nie chcialbym otrzymac¢ takiego telegramu.

5. Na tablicy narysuj lub odston przygotowang wczesdniej tabelke.

AMNON

sial (decyzje, czyny)

zbieral (owoce, konsekwencje)
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6. Popros o wypelnienie tabelki — niezamknietej u dotu. Daj kilka minut.

= Jest to forma spokojnego podsumowania — wnioskéw.

7. Powiedz: Wré¢émy do przyslowia z poczatku katechezy. Quidquid agis, pru-
denter agas et respice finem (,,Cokolwiek czynisz, czyn roztropnie i mysl
o wyniku”). Ta lacifska madro$¢ powinna by¢é nad naszym biurkiem,
ciagle w naszej glowie, bySmy to, co robimy, czynili roztropnie i zawsze
prébowali sobie wyobrazi¢ konsekwencje tego postepowania. Bo co sieje-
my — to zbieramy.

PRACA DOMOWA

Przygotuj na nastepna katecheze przykiady wspdiczesnych historii podobnych
do historii Amnona i Tamar. Dla chetnych: Zapoznaj si¢ z dalszym ciaggiem
historii — 2 Sm 13 - i uzupelnij tabelke w zeszycie, bo przeczytasz o kolej-
nych ,,owocach” postepku Amnona.

PROWOKUJ UCZESTNIKOW DO SAMODZIELNEGO MYSLENIA

Warunkiem dobrego przebiegu zaje¢ z wykorzystaniem metod aktywizujacych jest
nastawienie katechety na to, aby — na ile to tylko mozliwe — uczestnicy zajeé sa-
modzielnie odkrywali najistotniejsze tresci danego spotkania.

Stuzy temu juz sama struktura zaje¢. Rozwigzujac postawiony problem, ucz-
niowie poszukujg przydatnej do tego celu wiedzy. Moze ona pochodzi¢ z takich
zrédel, jak: wiasne doswiadczenia ucznia, teksty biblijne zaproponowane przez
katechete, doswiadczenia innych oséb z malej grupy. Uczniowie nie gromadza
gotowych porcji wiedzy w celu jej zapamietania, ale poddaja jg swoistej obrébce:
organizujg, segregujg, porzadkuja, przeformutowujg. Jest to proces ,,aktywnego
konstruowania znaczeh zdobywanych wiadomosci”®. Warto podkresli¢, ze w ten
sposéb uczniowie majg mozliwos¢ dokonywania konfrontacji §wiata wtasnych
doswiadczen ze $wiatem znaczen zawartych w Biblii.

SzczegOlnie istotna jest refleksja na forum ogélnym. Katecheta zadaje wtedy pyta-
nia, aby uczniowie uporzadkowali i pogtebili wnioski z pracy podczas aktywizacji.

Ale struktura zajec to nie wszystko. Przede wszystkim liczy sie postawa kate-
chety. Musi on pokazaé, ze poglady uczestnikéw, ich przekonania i doswiadcze-
nia zyciowe sg dla niego wazne. Musi zrezygnowac z checi przedstawienia przez
siebie tych tresci, po to aby umozliwi¢ poszukiwania uczestnikom. Praktycznym
tego wyrazem jest np. czekanie na wypowiedzi podczas refleksji na forum ogél-
nym, brak pospiechu. Nie nalezy przedwczes$nie przechodzi¢ do wtasnego podsu-
mowania. Cho¢ czasem brak odpowiedzi moze by¢ sygnalem, ze trzeba i$¢ dalej.
Konieczna jest uwazna obserwacja grupy.

Wazne jest, aby postawa katechety byta zachetg do wypowiadania przez ka-
techizowanych swojego zdania, do odwolywania si¢ do ich doswiadczenia. Takie
wydobywanie na wierzch ich ,,§wiata”, ich mentalnosci, pogladéw stuzy poznaniu

° P. Pintrich, Przedmowa, w: M. Dembo, Stosowana psychologia wychowawcza, Warszawa
1997, s. 12.



